irayectoria

e Misidn: Construimos espacios
de trabajo seguros y
saludables

Enfoque: Profesional,
responsable y comprometido

Enfasis en la prevencion como
clave para la proteccion de
trabajadores

PREVENCION

y DE RIESGO DE
Conlactanos SALUD Y

SEGURIDAD

OPERACION CON
AUTOELEVADORES




Consejos:

e Conocé los riesgos presentes en la operaciéon con
autoelevadores.

¢ Informate sobre coémo trabajar en forma segura.

e Aplicd estos consejos y compartilos con tus
companeros de trabajo.

] -
Rlesgosmus frecuentes

elen producirse al transitar

por

estructuras elevadas

en el recorrido, U C
vehiculos.

» Caidas de materiales: por mal estibado de las

cargas en circulacién, golpes contra estanterias,

roturas de estanterias y pallets por exceso de carga.

Medidas Generales de seguridad

Nunca operes un autoelevador si no contds con
autorizacién de tu empleador. Para conducir un
autoelevador necesitds estar entrenado y habilitado.

Utilizd siempre los elementos, de proteccién personal
que te indique tu empleadofo servicio de Higiene y
Seguridad: casco, g ado de seguridad,
ropa de trabajo y cualquier otro que fuera necesario
usar.

seguridad del vehiculo:
espejos retrovisores,

Ajustd el asiento pa
manejo.

Respetd siempre las
No permitas que otrad
sea como contrapeso pat
transporte.
Nunca circules con la earga posiclf-'bn elevada.

No fumes ni utilices el teléfono celular, o cualquier otro
dispositivo de comunicaci@n mientras operds el
vehiculo. |

Circuld a velocidades de a 20 km. en espacios
exteriores y hasta 10 kma.en espacios internos.

a buena posicién de

Aales de transito.
a al autoelevador, ya
I;(i_lr la carga o para

SRTZ.. ®s

i — Chequeo diario

. . Al inicio de cada turno, antes de comenzar a

* Mantené el cuerpo dentro del autoelevador y lejos de trabajar, realizd un control del equipo mediante
todas las piezas en movimiento tales como madastiles, yn listado de verificacién o chequeo, que incluya
cadenas o I’uedGS, con el fin de evitar GterGmlentOS como minimo los Siguientes puntos:

e Recordd reducir la velocidad y tocar bocina. al

aproximarte a un cruce. Evita las frenadas y maniobras  « Ruedas (banda de rodaje, presion, desgaste,
bruscas. etc.).

¢ Redlizd un movimiento por vez del autoelevador. * Fijacién de los brazos de la horquilla/ufias del
e Al operar en lugares peligrosos, tener en cuenta: accesorio.

condiciones del terreno, rampas, puntos ciegos, « Circuito hidraulico (mangueras ylo
resistencia del suelo. Antes de iniciar el trClyeCtO, es Conexiones) para Osegurqrte de que no se
necesario conocerlo y verificar que esté libre de registren fugas.
obstdaculos, para no improvisar. e Mandos en servicio.
elzgutoelevador comienza a inclinarse, no intentes « |nstrumentos de sefalizaciéon: bocing, luces,
e.en tu CISIentO, OgGI’I’Ote del volante Yy alarma de retroceso.
inclinando el cuerpo hacia el « sistema de frenos (de pie y de mano).
e Otros: espejos, cinturén de seguridad, sistema
de transmision, extintor, estado y posicion del
asiento.

ados para tal

* Durante operacic
verifica que las ruedas @

¢ Reportd todos los incidentes @
Higiene y Seguridad.

e Si el autoelevador comienza a inclinarse, no
saltar. Afirmate en tu asiento, agarrate del volante
sostenete con los pies, inclinando el cuerpo hacia el

lado contrario a la caida.

gso de detectar irregularidades durante la
gvisale al supervisor o encargado,
etermine si el autoelevador
2be ir a reparaciones de

¢ No permitas la presencia de personas cerca o debdjo Analizd cudl es la forma mas s
de la carga en suspension. carga.

¢ Elevd la carga manteniendo el autoelevador frenado.

* Aproximad el vehiculo hasta que la carga se encuentre « Asegurate de que el peso de la carga no s

en el lugar donde se deba depositar. Subi y bajd la la carga maxima permitide

carga siempre con el mastil inclinado hacia atrds Ante

(nunca hacia adelante).

Nunca utilices las-hor

ante, ya que existe el
Circuld por los posnlos habilitados para este tipo
de vehiculos.
e Durante el desplazamiento, mantené el mastil
e Bajd completamen te las horquillas y acciond el freno inclinado hacia atrds y las horquillas elevadas
de mano. unos 15 cm.
e Calzd las ruedas Qé\ando estaciones en una rampa, y « Cuando la carga que se transport

Al abandonar el autoelevador:

Apagd el motor, colocalo en punto muerto.

siempre que se est& haciendo una reparacion.

también debe serjen retroceso.
¢ En pendientes, subi marcha adelante y descend
marcha atras.
e Prestd especial atencidn a la altura de portones,
techos, conductos y cables eléctricos ya que
pueden desestabilizar la carga.
¢ Mantené una dlstakcm minima entre los

vehiculos en circulacio i




